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健身怪兽 FIT MONSTER
智能健身设备介绍



全链路关键技术

新一代的AI智能健身APP

n 智能小件设备互联，捕捉运动姿势交互

n 互式课程动态适配，随能力进阶与升级

n 健身体感游戏内建，边玩边燃脂趣味翻倍

n 健身数据深度解析，生成可视化成果报告

n 离线课程缓存功能，无网环境也能坚持训练

n 训练计划智能迭代，根据身体状态调整

n 健身目标拆解追踪，将目标转化每日任务

n 虚拟健身勋章体系，完成挑战专属荣誉徽章

n 健身打卡日历提醒，自定义周期养成习惯

n AI 全维身体扫描，定制专属健身蓝图

健身怪兽 FIT MONSTER APP



健身设备蓝牙模块



SomaMotion 运动手环

https://www.fitmonster.club/product_MA180_cn.html

运动与健康的完美结合

产品编号: MA180-XX

SomaMotion Sport Band 作为新一代智能手环，
搭载全天候健康侦测功能，让你 24 小时精准掌
控身体状态。内置高精度传感技术，可实时监测
心率、血氧、血压、体温、运动及睡眠质量等核
心健康数据。通过长期追踪与 AI 智能分析，直
观呈现各项指标动态变化，助你轻松实现全天候
健康监控与科学管理。



VitaPulse 健康手环

https://www.fitmonster.club/product_VP120_cn.html

运动与健康的完美结合

全天候身体健康侦测的新一代智能手环

产品编号: VP120-XX

VitaPulse Health Bracelet 是具备全天候身体健康
侦测功能的新一代智能手环，能让你 24 小时掌握
身体状态。 透过内置的精准传感技术，它可实时侦
测心率、血氧、血压、体温、运动与睡眠质量等健
康数据，并长期追踪与AI分析您的身体健康状况。
随时查看身体各项指标的动态变化，轻松实现对自
身健康的全天候监控与管理。



智能握力环 – 迷你版

https://www.fitmonster.club/product_SJ210_cn.html

口袋里的健身训练神器

产品编号: SJ210

小型化简洁设计,口袋里的健身神器,内置智能传感
器可实现精准计数。适应与不同场景的不同训练等
级，适用于儿童小手训练、康复训练及功能性手部
力量打造.



智能握力环

https://www.fitmonster.club/product_SJ200_cn.html

随时随地想练就练

产品编号: SJ200

符合人体工学的设计,多种不同硬度磅数可选择，适
应与不同场景的不同训练等级,配备专业级智能的计
数功能与体感交互游戏，适用于办公室锻炼、康复
训练及功能性手部力量打造.



智能握力环 – 大手版

https://www.fitmonster.club/product_SJ220_cn.html

专为手掌大或手指长的人士设计

产品编号: SJ220

大尺寸设计，专为手掌大或手指长的人士设计,配备
专业级智能的计数功能与体感交互游戏。适用于抓
力锻炼、专业训练及功能性手部力量打造,适用于专
用锻炼、康复训练及功能性手部力量打造.



智能俯卧撑训练

https://www.fitmonster.club/product_f1_cn.html

告别盲目练，数据撑腰更高效

产品编号: F1

一机二用的高效训练体验， 智能俯卧撑训练与平板撑
器，打破传统器械局限，传统的俯卧撑与平板支撑训
练常面临姿势不正、数据模糊、动力不足等问题。以
传感器技术为核心的智能俯卧撑/平板支撑训练器，打
造出集动作识别、数据追踪与趣味互动于一体的全能
训练工具，让每一次撑起，都成为突破自我的高效进
阶



https://www.fitmonster.club/product_Y1_cn.html

专为瑜伽律动跳操设计

产品编号: Y1

人体工学亲肤硅胶材质，防滑握柄贴合掌心，发力时稳
固不滑脱，适配哑铃重量训练与瑜伽拉伸、律动跳操等
多场景动作转换。内置高精度运动传感器，可精准捕捉
哑铃训练与身体的等每一个细微动作，实时记录运动次
数与频率数据。搭配专属交互式课程，适用于瑜伽塑形、
律动燃脂及全身协调性训练。

智能瑜伽哑铃



https://www.fitmonster.club/product_Y4201_cn.html

单只哑铃多段重量选择

产品编号: Y4201

单只哑铃支持多段重量自由调节，轻转旋转即可切换不
同配重，无需额外更换器械，适配新手入门的轻量激活、
进阶者的中量塑形，以及专业训练的重量增肌。搭配防
滑调节结构，切换时稳固不晃动，无论是瑜伽中的轻量
辅助拉伸，还是力量训练中的负重举推，都能灵活满足
需求，让单只器械实现多场景训练覆盖，节省空间更省
心。

智能调节哑铃 25lb



https://www.fitmonster.club/product_Y4104D_cn.html

单只哑铃多段重量选择

产品编号: Y4104D

单只哑铃支持多段重量自由调节，轻转旋转即可切换
不同配重，无需额外更换器械，适配新手入门的轻量
激活、进阶者的中量塑形，以及专业训练的重量增肌。
搭配防滑调节结构，切换时稳固不晃动，无论是瑜伽
中的轻量辅助拉伸，还是力量训练中的负重举推，都
能灵活满足需求，让单只器械实现多场景训练覆盖，
节省空间更省心。

智能调节哑铃 55lb



智能壶铃

https://www.fitmonster.club/product_kb20_cn.html

让每一次挥举都有数据撑腰

产品编号: KB20

智能感知，语音播报，智能壶铃，重塑力量训练新体验， 
搭载高精度六轴运动传感器,融合陀螺仪与加速度计与空
间计算，实时追踪壶铃摆荡、推举、抓握等动作的轨迹、
幅度与速度，通过内置扬声器与语音系统，在每组动作
完成后即时播报次数、计算卡路里消耗，让力量训练如
拥私教指导般精准高效



迷你智能跳绳

https://www.fitmonster.club/product_SJ100X_cn.html

适合儿童与学生的小型跳绳

产品编号: SJ100X

符合人体工学的设计，迷你小型设计,方便携带，内
置智能传感器可实现精准计数。适应与不同场景的
不同训练等级，适用于儿童入门，学生跳绳训练，
养成每日健身习惯.



4G 智能跳绳

https://www.fitmonster.club/product_SJ104G_cn.html

采用4G通讯的智能跳绳

产品编号: SJ104G

采用4G网路通讯的智能跳绳，能让你随时随地的运
动，透过内建的4G网路通讯，您的每一个跳绳数据
都将即时的透过4G网路上创至云端保存，随时随地
的监控您的运动数据.



智能蓝牙跳绳

https://www.fitmonster.club/product_SJ300_cn.html

有绳与无绳重球双模式

产品编号: SJ300

无论是孩子的第一根跳绳，还是成年人的随身健身
伴侣，智能跳绳以人体工学设计融合智能精准计数，
打破场景限制，让每一次跳跃都高效有趣！支持有
绳与无绳重球双模式，室内使用静音不扰邻.



语音智能跳绳

https://www.fitmonster.club/product_SJ500_cn.html

让每一次挥举都有数据撑腰

产品编号: SJ500

智能感知，语音播报，智能壶铃，重塑力量训练新体
验， 搭载高精度六轴运动传感器,融合陀螺仪与加速
度计与空间计算，实时追踪壶铃摆荡、推举、抓握等
动作的轨迹、幅度与速度，通过内置扬声器与语音系
统，在每组动作完成后即时播报次数、计算卡路里消
耗，让力量训练如拥私教指导般精准高效



体感智能跳绳

https://www.fitmonster.club/product_SJ600_cn.html

内建陀螺仪与运动空间算法的跳绳

产品编号: SJ600

采用陀螺仪传感器技术，可精准追踪每一次跳跃动
作。该设备配备了陀螺仪传感器与空间算法，专为
体感游戏、减脂计划以及耐力训练设计，能提供实
时反馈与数据分析，让你的训练更具科学性与高效
性。



智能语音跳绳 – 豪华版

https://www.fitmonster.club/product_SJ700_cn.html

一款会说话的智能跳绳

产品编号: SJ700

配备彩色TFT显示屏与喇叭语音播放,三堆叠立体传
感器精准捕捉每一次跳跃,内建喇叭与语音播报功能,
能在跳绳握把上即时播报您的运动跳绳次数，适用
于高强度间歇训练HIIT、减重计划及耐力训练.



智能健腹轮

https://www.fitmonster.club/product_SW100_cn.html

让家庭练腹精准高效

产品编号: SW100

专内置运动轨迹传感器与动作识别算法，实时监测每
次推拉的幅度、速度与标准度，通过蓝牙连接手机 
APP 同步记录训练数据，实时反馈次数、组数与卡路
里消耗，让家庭腹部训练如拥私教指导般精准高效，
智能健腹轮将重新定义您的核心训练方式，让专业练
腹随时随地成为日常生活的一部分



智能拉力绳

https://www.fitmonster.club/product_SR100_cn.html

告别盲目练，数据撑腰更高效

产品编号: SR100

一机二用的高效训练体验， 智能俯卧撑训练与平板撑
器，打破传统器械局限，传统的俯卧撑与平板支撑训
练常面临姿势不正、数据模糊、动力不足等问题。以
传感器技术为核心的智能俯卧撑/平板支撑训练器，打
造出集动作识别、数据追踪与趣味互动于一体的全能
训练工具，让每一次撑起，都成为突破自我的高效进
阶



智能跳绳校园解决方案

智能跳绳校园解决方案

Smart Jump Rope Campus Solution

在教育与科技深度融合的当下，校园体育也迎来了
智能化变革的浪潮。健身怪兽智能跳绳校园解决方
案应运而生，以其卓越的性能和强大的功能，为校
园跳绳教学、训练及比赛等活动提供了全方位的有
力支持。能够同时采集 60只跳绳的运动数据，并将
这些数据迅速上传至云端，方便后续的储存、调阅
以及深度分析



谢谢观看
智 能 健 身 | 数 字 运 动 | 体 感 游 戏

The leader in intelligent fitness and digital sports, we are committed 

to empowering the big health industry Digitization and visualization, 

integrating technology with fitness, leading the industry trend!

东莞全创光电实业有限公司


